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Содержание деятельности Сроки

1.Тема: Соревновательная деятельность СШОР в I квартале 2022 года.

1. Итоги прошедших соревнований в декабре 2021 - январе 2022 года.

2. Планирование выездных соревнований в 1 квартале 2022 года.

3. Планирование внутришкольных соревнований в 1 квартале 2022 года.

4.  Анализ деятельности учреждения на основе отчёта 5-ФК, 1-ФК за 2021 год.

5. Организация и проведение внутришкольного контроля по обеспечению государственных услуг.

6.  Выступление членов тренерского совета.

Январь 

2.Тема: Качество оказания услуг спортивной подготовки.

1.  Распределение обязанностей между тренерами спортсменов, участвующих в выездных соревнованиях.

2. Проверка посещаемости спортсменов (занимающихся) тренировочных занятий.

3. Мониторинг участия спортсменов в соревнованиях различного уровня.

4. Планирование летних ТС и оздоровительных мероприятий.

5. Выступление членов тренерского совета.

6. Повышение квалификации и переподготовка работников в 2022 году.

7. Контроль  и проверка работы по заполняемости базы  в  АИС LSPORT

Февраль 

3. Тема: Результативность основной деятельности.

1. Итоги проверки наполняемости личных дел спортсменов в базе АИС LSPORT;

2. Итоги проверки посещаемости тренировочных занятий спортсменами Планирование выездных соревнований в 2 квартале 2022г

3. Планирование внутришкольных соревнований в 2 квартале 2022 года.

4. Организация и проведение региональных соревнований по лыжным гонкам «Звездный спринт», посвященных памяти первого

директора школы Т.В. Ахатовой. 

5. Контрольно-переводные нормативы, проведение контроля подготовленности спортсменов СШОР.

Март 



6. Планирование проведения итогового вечера.

7. Выступление членов тренерского совета.

8. Организация контроля  отделений школы по видам спорта по комплектованию тренировочных групп, в соответствии с приказом

по школе на 2021 - 2022 г.г., ведению планирующей и отчетной документации  коллективом отделения.

4. Тема: Планирование летних тренировочных сборов.

1. Итоги проведения регионального соревнования «Звёздный спринт».

2. Проведение региональных соревнований по биатлону.

3. Уточнение списков на летние тренировочные сборы.

4. Сдача отчётности тренерами перед уходом в отпуск.

5. Особенности планирования соревновательной нагрузки на спортивный сезон.

6. Проведения контроля подготовленности спортсменов по итогам тренировочного года по зимним видам спорта.

7. Качество ведения журналов учета работы с группами по видам спорта в следующем спортивном сезоне. Переход на 

электронный журнал в АИС LSPORT.

8. Проведение итогового вечера на конец сезона.

Апрель 

5. Тема: Подготовка к организованному окончанию 2021-2022 спортивного сезона.

1. Подведение предварительных итогов контроля физической подготовленности спортсменов.

2. Сохранность контингента по результатам 2021-2022 тренировочного года.

3. Анализ соревновательной деятельности в 2021-2022 тренировочном году (зимние виды спорта).

4. Объем выполнения календарного плана мероприятий по зимним видам спорта.

5. Предварительное комплектование групп на следующий тренировочный год по зимним видам спорта.

6. Выступление членов тренерского совета.

7. Распределение работы со спортсменами в период отпусков (закрепление групп за тренерами).

Май 

6. Тема: Подведение итогов работы за летний период. Планы на 4 квартал.

1. Летние ТС и соревнования (количество и качество).

Сентябрь 



2. Подготовка инвентарных комнат, инвентаря, трассы, заявки на спортивный инвентарь.

3. Планирование соревновательной деятельность в 4 квартал.

4. Выступление членов тренерского совета.

5. Промежуточные итоги участия спортсменов и сотрудников СШОР в ВФСК «ГТО».

6. Методическое обеспечение процесса спортивной подготовки в отделениях по видам спорта.

7. Реализация плана внутришкольного контроля на 2022 г.

7. Тема: Планирование спортивно-массовой деятельности.

1. Подведение итогов работы за III квартал.

2. Планирование выездных мероприятий на IV квартал.

3.Организация тренировочного и воспитательного процесса (планы, открытые тренировочные занятия).

4. Участие в соревнованиях по видам спорта.

5. Анализ ведения электронных журналов тренерского состава.

6.  Проверка и анализ оформления личных дел спортсменов (занимающихся) в АИС LSPORT.

Октябрь 

8. Тема: Здоровьесбережение спортсменов в процессе спортивной тренировки.

1. Работа по обеспечению антидопинговой пропаганды среди спортсменов и по недопущению употребления ими субстанций и 

методов, запрещённых в современном спорте.

2. Трудовая дисциплина тренеров и спортсменов СШОР.

3. Выездные мероприятия.

4. Охрана труда и техника безопасности тренеров и спортсменов в тренировочном процессе.

5. Проверка посещаемости тренировочных занятий спортсменами СШОР.

Ноябрь 

9.     Тема:   Подведение итогов за 2022 год. Планирование мероприятий на 1 квартал 2023.

1. Анализ итогов деятельности за 2022 год.

2. Планирование соревновательной деятельности на 1 квартал 2023 года.

3. Отчёт о проведении открытых мероприятий.

Декабрь 



4. Работа тренеров с родителями спортсменов.

5. Методическое занятие на тему: Годовая отчётность по форме 5-ФК, 1-ФК.

6. Утверждение календарных планов мероприятий по видам спорта.

7. Утверждение локальных актов (планов работы) СШОР на 2023 год.

8. Подготовка к Новому году, праздничное оформление тренерских комнат, соревнования «Новогодняя гонка».

9. Анализ соревновательной деятельности в 2022 тренировочном году (летние виды спорта)

10. Предварительное комплектование групп на следующий тренировочный год по летним видам спорта.

11. Итоги методической работы.


